
D é c l e n c h e r  u n 


m o u v e m e n t 


t r a n s f o r m a t i o n n e l 


p é r e n n e

LOU DUMONT SAINT PRIEST COACHING

Q u e l s  e n s e i g n e m e n t s  d e  c e t t e  a n n é e  é c o u l é e  ?

Q u ' a i - j e  e n c o r e  b e s o i n  d e  f a i r e  p o u r  b o u c l e r  2 0 2 2 ?

Q u e l  m o t  r é s u m e  l e  m i e u x  m o n  e x p é r i e n c e  d e  2 0 2 2 ?

 G e s t i o n  g l o b a l e  d ' u n  p r o j e t  d ' e n v e r g u r e  d e  c o a c h i n g  d e  j e u n e s 


a p p r e n t i s  s u r  u n e  t h é m a t i q u e  d e  c h a l l e n g e  n a t i o n a l ,  a v e c  l a  m i s e  e n 


p l a c e  d e  b e l l e s  s y n e r g i e s  e n t r e  c o n f r è r e s ;

 M u l t i p l e s  a c c o m p a g n e m e n t s  d e  t r a n s i t i o n s  p r o f e s s i o n n e l l e s ,  e n 


c o a c h i n g  c l a s s i q u e  o u  e n c o r e  a v e c  l a  m é t h o d e  d ' a c c o m p a g n e m e n t 


d e s  P e r s o n n a g e s  T a l e n t s  A r i s t o t e ;

I n t e r v e n t i o n  e n  e n t r e p r i s e  a u p r è s  d ' u n e  l e a d e r s h i p  t e a m  s u r  l a 


t h é m a t i q u e  d u  f e e d b a c k ;

A n i m a t i o n  d e  n o m b r e u x  a t e l i e r s  w o r k s h o p  s u r  l a  t h é m a t i q u e  d e s 


t a l e n t s ,  a u p r è s  d e  c o m m u n a u t é s  d ' e x p a t r i é s  a i n s i  q u e 


d ' e n t r e p r e n e u r s .

T r a n s f o r m a t i o n  e t  a p p r o f o n d i s s e m e n t :  j e  s u i s  h e u r e u s e  d ' a v o i r  p u 


t r o u v e r  l e  t e m p s  d e  c o n f i r m e r  m e s  c o m p é t e n c e s  a u p r è s  d e  l ' I C F  e t 


a i n s i  v a l i d é  l e  s t a t u t  A C C ,  a i n s i  q u e  d ' a v o i r  r e n f o r c é  e t  c o m p l é t é 


m e s  p o s s i b i l i t é s  d ' a c c o m p a g n e m e n t  s u r  l e s  é m o t i o n s ,  l a 


c o m m u n i c a t i o n  n o n  v i o l e n t e  e t  l a  p r o g r a m m a t i o n  n e u r o - 


l i n g u i s t i q u e .

D e  m o n  c ô t é  l ' a n n é e  2 0 2 2  f u t  t r è s  r i c h e .

P l u r a l i t é  d ' a c c o m p a g n e m e n t s ,  f o r m a t i o n s  e t  s u r t o u t  p l a i s i r  d e 


t r a v a i l l e r  !  D a n s  l e s  g r a n d e s  l i g n e s :

Je suis heureuse de pouvoir proposer dès cette nouvelle année de nouveaux types de coaching, et de rendre son

importance à  la co-création d'accompagnements personnalisés.



Lou DUMONT SAINT PRIEST -  LDSP COACHING

worlwide online - Zürich - Paris

@ldspcoaching contact@ldsp-coaching.com

@Lou Dumont Saint Priest

J’accompagne les particuliers et les entreprises dans la réussite de leurs transitions.



Coaching 1 :1 ➡️ Je vous propose des coachings individuels à la carte selon la singularité de votre besoin.

Webinaire ➡️ J’anime des workshops sur des thématiques de développement personnel en lien avec les vies

professionnelles ainsi que l’expatriation

Collectif /entreprise ➡️ De l’apprentissage de notions à la mise en pratique, l’accompagnement à

l’intégration de challenges liés au changement et le coaching de vos équipes, cela se passe en présentiel et

mixte visio, au sein de vos structures

Développer sa dynamique

professionnelle et s'accomplir

S'intégrer dans un nouvel

environnement et s'adapter au


changement

Transformer vos missions en

projets structurants et gagnants

Coaching des équipes et

d'organisations

Apporter des clefs de

résolution à des situations


bloquantes

L'évolution

professionnelle

La transition
personnelle

Le coaching du

développement et de la


performance 

Le coaching de situations

www.ldsp-coaching.com


